
Nahrungsergänzungsmittel aus rot fermentiertem Reis, 
Folsäure, Coenzym Q10 und Astaxanthin

Erhöhte Cholesterinspiegel
Cholesterin wird von der Leber produziert und ist in allen Zellen des Organismus vorhanden. Neben der vom 
Körper selbst produzierten Menge, kann Cholesterin auch von außen, mit der Nahrung zugeführt werden. 
Wenn es im Übermaß vorhanden ist, kann Cholesterin für den Organismus und insbesondere für das 
kardiovaskuläre System schädlich sein. Daher ist es in solchen Fällen wichtig, auf eine gesunde 
Lebensweise (z.B. mit körperlicher Bewegung, Vermeidung von Alkohol, Nikotin und Stress) und eine 
ausgewogene Ernährung zu achten.

Armolipid®

Armolipid® ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit rot fermentiertem Reis (Monascus purpureus), Folsäure, 
Coenzym Q10 und Astaxanthinreiches Oleoresin aus der Alge Haematococcus pluvialis.

Rot fermentierter Reis (Monascus purpureus)
Rot fermentierter Reis wird durch Fermentation von Reis (Oryza sativa) mit einem besonderen Stamm von 
Monascus purpureus gewonnen. Fermentierter roter Reis enthält Monacoline.

Folsäure
Folsäure trägt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei. Erhöhte Blutwerte für Homocystein 
können für das Herz-Kreislauf-System schädlich sein. Zur Regulierung des Homocysteinspiegels im Blut ist 
eine ausreichende Versorgung u.a. mit Folsäure erforderlich. Armolipid® enthält die empfohlene Tagesdosis 
an Folsäure.

Coenzym Q10 
Das Coenzym Q10 ist ein physiologischer Bestandteil unseres Körpers, der auch in der Natur vorkommt.

Astaxanthinreiches Oleoresin
Astaxanthin wird von der Grünalge Haematococcus pluvialis produziert und spielt eine wichtige Rolle bei 
Oxidations-Reduktions-Reaktionen.
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Verzehrempfehlung:
Eine Tablette täglich am Abend mit ausreichend Wasser einnehmen. Im Falle von Schluckbeschwerden wird 
empfohlen, die Tabletten in zwei Hälften zu teilen und diese mit einem Glas Wasser einzunehmen. 

Wichtige Hinweise:
Jede Tablette enthält 2,8 mg Monacoline. 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Eine Tagesmenge von 
3 mg oder mehr von Monacoline aus rot fermentiertem Reis darf nicht verzehrt werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Armolipid® sollte nicht von schwangeren oder stillenden Frauen, Säuglingen, Kindern und Jugendlichen 
unter 18 Jahren und Erwachsenen über 70 Jahren verzehrt werden.
Es wird empfohlen vor Anwendung des Produktes einen Arzt zu konsultieren.
Armolipid® sollte nicht verzehrt werden, wenn Sie cholesterinsenkende Medikamente einnehmen bzw. wenn 
Sie bereits andere Produkte verzehren, die rot fermentierten Reis enthalten, und auch nicht, wenn andere 
Astaxanthin-Ester enthaltende Nahrungsergänzungsmittel am selben Tag verzehrt werden.
Insbesondere bei Menschen mit Intoleranz gegenüber Statinen können Magen-Darm-Beschwerden und 
Muskelschmerzen auftreten. Bei Muskelschmerzen ist ein Arzt zu konsultieren.
Suchen Sie einen Arzt auf, wenn Sie gesundheitliche Probleme mit dem Verzehr dieses Produkts haben.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden.

Gluten- und laktosefrei

www.armolipid.de

Packungsgrößen
Armolipid® ist erhältlich in Packungen
mit 30, 60 und 90 Tabletten.

Vertrieb
Viatris Healthcare GmbH
Lütticher Straße 5
53842 Troisdorf

Stand der Information: August 2023

Info-Service:
Tel.: 0800 - 0700 800 - Fax: 0800 - 0700 801
Kostenlos aus dem deutschen Fest- und Mobilfunknetz
medinfo@viatris.com

www.armolipid.de

Meda Pharma S.p.A.
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